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Courant 2022 sera  lancé mon site Web proposant mes LOGICIELS pour WINDOWS. Pour le Vélo y sera proposé un outil  pour remplacer 3D Route Builder (voir ICI)

   13/06/2023

     MOTEURS BOSCH Problèmes…'.

   06/01/2023

     NOUVEAUTÉ 'Plus-Plus-Plus…'.

   12/10/2022

     Avons réalisé notre rando 2022 'de Bayreuth à Rügen via la Tchéquie'.

   11/06/2022

     Préparatifs :'Les moyens de paiement à l'étranger'.

   05/03/2022

     Le monstre SNCF s'améliore :'Vélos dans certains TGV'.

   02/09/2021

     Avons réalisé la rando des 2 cidres 'Circonvolutions en Normandie et Bretagne'.

   31/08/2021

     Page complétée 'Préparatifs'… rapatriement'.

     Page complétée 'Camper'… matelas'.

     Page complétée 'Transporter'… sac de compression'.

   28/06/2021

   Page complétée  'Faciliter l'effort'… Grignotage.

   23/06/2021

   Page complétée  'GPS vélo'… SAV Garmin !!!

   18/04/2021

   Page complétée  'Énergie Électrique'… Solaire

   30/01/2021

     Page complétée  'Faciliter l'effort'… Cadence

   Page complétée  'Faciliter l'effort'… Cardio

   14/10/2020

     Pages complétées :

     - Être entendu HORNIT 140 dB

   - Hébergement HomeCamper

   - Camper Haubans

   15/09/2020

     20 ANS DE VÉLO : 20 323 km de cyclorandonnées (54 600 km y  compris  Vélotaf pour Martin).

   14/09/2020

     Avons réalisé notre 2ème rando 2020 'La MEUSE de sa source à la Mer du Nord en Hollande via la Belgique, et retour sur Lille'.

   16/07/2020

     Avons réalisé notre 1ère rando de l'été 2020 'La LOIRE de ROANNE à NANTES'.

   08/03/2020

Lancement  du site en version internationale  Anglaise

   16/02/2020

     Nouvelle page Nos nouveaux vélos - VAE

   08/02/2020

     - Tout le site passe en "HTTPS"

     - Page modifiée : Quel vélo en cyclotourisme

     - Nouvelle page : Cyclotourisme avec des amis

     - Pages complétées :

       . Partir-Revenir Pillage à la SNCF

       . Propositions Pistes cyclables Prioritaires

       . Faciliter l'effort Amazon

     

     22/09/2019

     Avons réalisé notre 2ème rando de l'été 2019
 
     'De la Forêt Noire à la Bavière'.

   11/08/2019

   Page complétée…Randos en Projet LA MEUSE



   05/08/2019

  - Pages complétées :

       . Camper Helinox Chair Zero 

       . Camper Ustensiles alimentaires

       . Partir-revenir

       . Transporter Affaires humides



   04/08/2019

    Avons réalisé notre 1ère rando de l'été 2019 'Boucle Breto-Normande'

  14/03/2019

    Nouveaux vélos, reprise de nos cyclorandonnées Européennes… SUPER Les affaires reprennent…

  Des détails sur nos vélos après les randos d'été.

  14/03/2019

    Page complétée Bénévolat : Attention aux "Bouffeurs de bitume"…

  13/07/2018

    Page complétée Profils : La différence en images

  25/04/2018

    L'année 2017 a été neutralisée par notre changement de domicile… mais l'année 2018 l'est aussi pour raison de santé. On patiente…

  22/12/2017

    Mise à jour de liens externes obsolètes.

  12/08/2016

    Avons réalisé la rando Allemagne-Danemark

11/08/2016

  Page complétée… Guidage sur Smartphones

   10/06/2016

  Sujet complété… Piqûres de Tiques Maladie de LYME

  08/04/2016

  - Nouvelles pages "Créer son itinéraire… " :

       . avec VELOMAP (OpenStreetMap) 

       . avec 3D Route Builder 

       . avec GPX-Viewer

  - Nouvelle page… Trousse de Secours

  - Pages complétées :

       . Boire Réserve d'eau 

       . Transporter ses bagages Tendeurs

       . Profils Conséquences à long terme

  

  26/03/2016

  Page complétée… Énergie Électrique Enrouleur de rallonge

  09/03/2016

    - Page complétée… Préparatifs Assurance

    - Page complétée… Camper Sous-Matelas

    - Nouvelle page… Énergie Électrique

  21/02/2016

    - Pages complétées :

       . Se protéger GO-GIRL

       . Hébergement AirBnB & co

       . Partir-Revenir Utilitaires

       . Faciliter l'effort Se charger en cours de rando

       . Guidon Rétroviseur

    - Nouvelle page… Ordinateur

  10/09/2015

    Avons réalisé la rando Scandinavie

  05/09/2015

    - Page complétée… Se protéger Moustiques

    - Nouvelle page… Préparatifs

  - Nouvelle page… Profils

  28/04/2015

 Page complétée… Photographier-Filmer Protection lentille GARMIN-VIRB

  06/04/2015

 - Nouvelle page… Antivols

 - Nouvelle page… Photographier-Filmer

  - Page complétée… scandale du 'Canal du Midi'

  21/03/2015

    Page complétée… Transporter ses bagages Sacoches, sacs…

  20/03/2015

    Page complétée… Camper Matelas, duvet, SASHADO…

  10/02/2015

    Page complétée…Quel vélo… R&M > TOUT-TERRAIN

  14/01/2015

    Site complet optimisé pour les MOBILES

  17/12/2014

    Page modifiée… Camper

  16/12/2014

  Page complétée… Se protéger Vestes HAGLÖFS

  29/11/2014

    Page complétée… Santé

  24/08/2014

    - Avons réalisé la rando La Suisse

    - Avons réalisé la rando La Côte Atlantique

    - Page complétée… Camper… Électricité

    - Page complétée… Camper… Réchaud

    - Page complétée… Faciliter l'effort…Étirements

    - Nouvelle page… Bénévolat

  23/01/2014

    Page complétée… Partir-Revenir changements sur réseau Lyria

  13/01/2014

    Page complétée… Boire (décontamination poche à eau)

    01/10/2013

    Rando Canal des Deux Mers  réalisée. Voir la page spéciale  dévolue au scandale du 'Canal du Midi'.

  

  15/08/2013

    Avons réalisé la rando OSTSEE.

  10/08/2013

    Intégration des QR-Codes… pour vos smartphones

  07/08/2013

    Nouvelle page… La Suisse à Vélo

  05/08/2013

    Page complétée… Remorquer (Vitelli)

  31/07/2013

    Pages complétées… Camper et Picnic

  08/04/2013

    Itinéraires au Danemark dans Nos projets

  01/04/2013

    Mise en ligne dans les Liens du mémoire de Master 1 d'Aurélie Brizou (TRÈS FOURNI ET TRÈS INTÉRESSANT).

  31/03/2013

    Regroupement dans Itinéraires des randos et balades 

  12/08/2012

    Avons réalisé la rando De Budapest à Cuxhaven.

    Les portions  disparaissent donc du chapitre RandoProjets, pour apparaître en détail au chapitre Randonnées.

  11/08/2012

Page complétée… Hébergement (…BOOKING.COM)

  11/08/2012

Page complétée… Se protéger (… les casques)

  10/08/2012

    Nouvelle page… Communiquer

  02/06/2012

    Page complétée… Se protéger (… des chiens)

  29/05/2012

    Nouvelle page… Santé

  06/05/2012

    Page… Vélo-CycloRando (RIESE & MÜLLER)

    Page complétée… GPS (GARMIN-MONTANA-650T)

    01/05/2012

    Page complétée… Faciliter l'effort à vélo (Équilibre alimentaire, et partir tôt…)

  24/04/2012

    Nous venons de réaliser le Tour de la Bourgogne.

    Il disparaît donc du chapitre RandoProjets pour apparaître en détail au chapitre Randonnées.

      22/01/2012

    Page complétée… Vélo-B'TWIN (Les pneus)

  27/12/2011

    Page complétée… Nos projets (Liaisons train pour rando Allemagne vers la frontière Polonaise)

  23/10/2011

    Page complétée… Se protéger (Visière-pluie,

    et contre le froid durant l'hiver)

  19/09/2011

    Page complétée… Remorque en cyclotourisme (problème BOB-IBEX, solution VITELLI-Camping)

  03/09/2011

  Page complétée… Être assis (Culotte)

  28/08/2011

    Page complétée… Boire à vélo (ASTUCE)

  29/05/2011

    Nouvelles pages… Être vu, voir et    Se protéger

  28/05/2011

    Nouvelles pages… Dépannage et Tableau de bord

  27/05/2011

    Nouvelles pages… Paradis et autres et    Picnic
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Martin (1) et son étoile Bételgeuse (2) vous souhaitent la bienvenue.

    De rivières en canaux, 

      par monts et par vaux,

    nous randonnons à vélo.

    Le PLAISIR étant notre moteur,  nous avons construit ce site pour offrir quelques expériences à celles et ceux qui partagent notre vision de la rando-vélo. 

    
    Loin de la compétition (voir NOTA) ou de l'adrénaline, nous aimons le vélo dans la vie de tous les jours,   mais surtout le cyclotourisme   de plusieurs semaines en itinérance.

    Pour ces grandes randos, ces voyages à vélo, quelques trucs ou expériences sont à envisager si l'on veut aller jusqu'au bout… en savourant tout.

    Cela vous intéresse ? 

    Alors parcourez nos  pages et glanez çà et là ce qui pourrait nourrir votre propre PLAISIR.

    NOTA :

    	Zéro publicité sur notre site, vous y trouverez uniquement une synthèse de nos  retours d'expérience.
	Les cyclo-sportifs adeptes du cyclotourisme  en mode compétition (se déguiser en coureur, s'équiper  sans confort pour être hyper-léger et hyper-performants, collectionner les brevets de la FFCT qui prouvent que l'on a effectué des  parcours à la vitesse de l'éclair) ne trouveront rien ici qui leur corresponde [image: Large sourire] !!!

        Ici c'est le cyclotourisme en mode voyage d'agréments. 

        (voir détails à ce sujet à la page Profils… de cyclo-randonneurs)


    (1)-(2) Martin & Bételgeuse sont les pseudos de vos hôtes

    


 
     

     


    


Révision en date du 13/06/2023
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Div fantome ne servant que de support pour recupere la hauteur originelle de LayerArbo (pour les variations sur mobiles)
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